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引言 Introduction

• 在当今动荡世局, 平安是人生最重要的元素之一
In this turbulent world, peace is one of the most important 
elements in our lives



引言 Introduction

• 冠病疫情 Covid 19

• 俄乌战争 Russian-Ukrainian war

• 打乱货流, 影响通货膨胀 Inflation

• 最近的石油价, 银行利率攀升
Oil prices, bank interest rates escalate

• 大国之间关系紧张
Tense relationship between 
super powers



引言 Introduction

• 世界一些地方发生风暴潮、洪水、地震、林火、
热浪 、鼠患、龙卷风
Storm surge, floods, earthquakes, forest fires, heatwave, 
rat infestation, tornadoes

• 超过 33 场龙卷风袭击了美国
More than 33 tornadoes hit the 
United States

• 马国云顶高原露营区遭到
山石滑坡
Genting Highland landslide



人生来必遇患难, 
正如火花必向上飞

JOB 约伯记 5:7



耶和华沙龙 Jehovah Shalom

1. 耶和华沙龙赐平安的圣经背景
Jehovah Shalom in Scripture

2. 耶和华沙龙赐平安的意义
The Significance of Jehovah Shalom

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace?



1. 耶和华沙龙赐平安的圣经背景
Jehovah Shalom in Scripture



基甸在那里为耶和华筑了一座坛, 
称之为耶和华赐平安

JUDGES 士师记 6:24



以色列人又行耶和华眼中看为恶的事,
耶和华就把他们交在米甸人手里七年

JUDGES 士师记 6:1



14 “你尽自己的力量去从米甸人手中
拯救以色列人吧, 我现在派你去。”

15 基甸说: “主啊, 我怎能拯救以色列人呢?”

JUDGES 士师记 6:14-16



16 耶和华说: “我必与你同在, 
你必如击打一人一样击打米甸人”

JUDGES 士师记 6:14-16



• 第一次的测试中, 基甸把山羊羔和无酵饼放在磐石上
(JUDGES 士师记 6:16-21)

• 第二次的测试中, 基甸以羊毛有露水和没有露水求证
(JUDGES 士师记 6:36-40)

1. 耶和华沙龙赐平安的圣经背景
Jehovah Shalom in Scripture



• 基甸 “不好了, 我面对面见了你的天使”

1. 耶和华沙龙赐平安的圣经背景
Jehovah Shalom in Scripture



23 耶和华对他说: “放心吧, 不用害怕, 你不会死。”
24 基甸在那里为耶和华筑了一座坛, 

称之为“耶和华赐平安”
JUDGES 士师记 6:22-24



2. 耶和华沙龙赐平安的意义
The Significance of Jehovah Shalom



• “沙龙”在希伯来文: 平安、和平、和睦、无战争、
无危险
" Shalom" in Hebrew: peace, harmony, no war, no danger

• “平安”在汉字词典: 心境平静、良心安宁、没有事故、
没有危险; 即使遇险也不受损害
Calm state of mind, peace of conscience, no accident, 
no danger, even in distress

2. 耶和华沙龙赐平安的意义
The Significance of Jehovah Shalom



• 圣经里与平安有关的词:
“意外平安” PHIL 腓 4:7、
“十分平安” ISA 赛 26:3、
“四境平安” JOSH 书 21:44、
“出入平安“ ACTS 徒 9:28、
“无灾无病“ LUKE 路 15:27、
“身体健康“ 3 JOHN 约三 2

2. 耶和华沙龙赐平安的意义
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• 也指与他人的关系和谐 GEN 创 34:21; 国与国之间
的关系和平 JOHN约10:21

• 真正的平安从神而来 True peace comes from God

2. 耶和华沙龙赐平安的意义
The Significance of Jehovah Shalom



3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



• 耶稣称为平安之子 Jesus, the Prince of Peace

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



…在地上, 愿平安临到祂所喜悦的人!

LUKE 路 2:14



• 耶稣的福音称为平安的福音
The Gospel of Jesus is called the Gospel of peace

• 把和平的福音当作鞋子穿在脚上准备行动
(EPHESIANS 以弗所 6:15)

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
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我把这些事告诉你们, 
是要叫你们在我里面有平安。

你们在世上会有苦难, 但你们要放心, 
我已经胜过这个世界

JOHN 约翰福音 16:33



平安悦的故事



平安悦的故事



我把平安留给你们, 把我的平安赐给你们 ,  
我赐给你们的平安不像世人给的平安。

你们心里不要忧愁, 也不要害怕
JOHN 约翰福音 14:27



• 对许多人来说, 平安来了又离开, 留下的是焦虑、
不安, 压力和失眠
For many, peace comes and goes, leaving behind anxiety, 
restlessness, stress and insomnia

• 许多人放弃追求平安。但基督可以赐给人真平安! 
Many give up on the pursuit of peace. But in Christ you can 
find true peace!

• 上帝的话可靠吗? 
Is God's Word reliable?

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



上帝是信实的, 祂呼召你们是要
你们与祂的儿子——我们的主耶稣基督相交

1 COR 哥林多前 1:9 (CCB)



召唤你们与他的儿子—我们的主耶稣基督
共享生命的上帝 ,  是守信的

1 COR 哥林多前 1:9 (ERV-ZH)



• 陈丽鸣姐妹面对逆境心中仍然有平安的秘诀
Testimony: The secret of peace in the face of adversity

• 复活之主耶稣向门徒显现并３次向他们说: 
愿你们平安！
Peace Be upon you! 

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



门徒因为害怕犹太人, 把房门都关上了。
耶稣对他们说: “愿你们平安!”

20 说完 ,  让他们看祂的手和肋旁。
门徒看见主 ,  十分欢喜。

JOHN 约翰福音 20:19-20

第一次:
愿你们平安！



第二次:
愿你们平安! 父怎样差遣我, 我也照样差遣你们
(JOHN 约翰福音20:21)

第三次:
愿你们平安! (JOHN 约翰福音20:26)

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



• 把你的指头放在我手上摸摸看, 
伸出手来摸摸我的肋旁。

• 不要怀疑, 要信! (JOHN 约翰福音20:27)
Don’t be faithless any longer. Believe! 

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
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• 这是经历主平安的秘诀, 使门徒的惧怕变为大喜乐
和信心
This is the secret to experiencing the Lord's peace that 
transforms the disciples' fear into great joy and faith

3. 怎样得着耶和华所赐的平安
How to receive true peace? 



总结 Conclusion

在生活的各种嘈杂、混乱、压力中, 
我们是否像多疑的基甸或小信的多马那样？
In the midst of all the noise, chaos, and stress of life, 

are we like the skeptical Gideon and the doubting Thomas?



总结 Conclusion

我们希望上帝快快平息我们生活中的风暴, 
上帝希望我们在风暴中看到祂

We want God to hurry and calm the storms in our lives．
He wants us to see Him in the storm



总结 Conclusion

主说: 不要怀疑, 要信!
The Lord says: Don’t be faithless any longer. Believe!


