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苦路是耶稣背负十字架到被钉死所走的路
Via Dolorosa is the path Jesus took from carrying 

the cross to being crucified



耶稣受难记



4 祂诚然担当我们的忧患, 背负我们的痛苦, 
我们却以为祂受责罚, 被神击打苦待了。

5 哪知祂为我们的过犯受害, 为我们的罪孽压伤。
因祂受的刑罚我们得平安, 因祂受的鞭伤我们得医治。

ISAIAH 以赛亚书53:4-7



6 我们都如羊走迷, 各人偏行己路, 
耶和华使我们众人的罪孽都归在祂身上。

7 祂被欺压, 在受苦的时候却不开口。
祂像羊羔被牵到宰杀之地, 

又像羊在剪毛的人手下无声, 祂也是这样不开口。’

ISAIAH 以赛亚书53:4-7



希腊文“受难”paschein
指耶稣因犹大的出卖, 被捕而走上苦路, 

被钉死十字架上。
Greek word for "suffering" paschein 

Refers to Jesus's arrest and death on the cross due to 
Judas' betrayal



沉重的十字架使耶稣
走了痛苦又漫长的路



苦路是耶稣背负十字架到被钉死所走的路
Via Dolorosa is the path Jesus took from cross to 

crucifixion



耶稣受苦的意义
Meaning of Jesus' Suffering



1. 实现圣经预言
Fulfill the biblical prophecies



17 莫想 (耶稣) 来要废掉律法和先知; 
(耶稣) 来不是要废掉, 乃是要成全。

MATTHEW 马太福音 5:17



2. 彰显天父的愛
Demonstrate the Father’s love 

十字架原是耻辱的刑具, 
耶稣却使十字架转化为愛的记号

The cross was a shameful instrument of torture, 
but Jesus turned it to a symbol of love 



18 没有人夺我的命去, 是我自己舍的. 我有权柄舍了, 
也有权柄取回来, 这是我从我父所受的命令。

JOHN 约翰福音 10:18



3. 除去人的罪孽
Cleanse the sins of man

罪断绝人和神的关系, 使人远离神, 亏缺了神的荣耀
Sin severs the relationship between man and God, 

alienates man from God and causes man to fall short of 
God’s glory.



29 看哪, 神的羔羊, 除去 (或作背负) 世人罪孽的。

JOHN 约翰福音 1:29



24 祂被挂在木头上亲身担当了我们的罪, 
使我们既然在罪上死, 就得以在义上活。

因祂受的鞭伤, 你们便得了医治。

1 PETER 彼得前书2:24



3. 除去人的罪孽 Cleanse the sins of man

偿付我们的罪债, 拯救我们脱离罪恶的权势
Paid our debt and saved us from the power of sin



5 哪知祂为我们的过犯受害, 
为我们的罪孽压伤 

(替代的救赎 Substitutionary atonement)
因祂受的刑罚我们得平安, 因祂受的鞭伤我们得医治。

ISAIAH 以赛亚书53:5



4. 得与天父和好
Reconcile with the Father



因为我们做仇敌的时候, 
且借着神儿子的死得与神和好, 

既已和好, 就更要因祂的生得救了。
不但如此, 我们既借着我主耶稣基督得与神和好, 

也就借着祂以神为乐。

ROMANS 罗马书 5:10-11



4. 得与天父和好 Reconcile with the Father

基督徒应是世界上最快乐的人。因为我们不用
寻找别的东西, 只须专心仰望神的话语, 
就可以知道神何其信实, 祂本身就是喜乐泉源!
一个真正认识神的人才能以神为乐, 
因为他真正知道“我的好处不在神以外。” 
-神学家陶恕-



5. 作信徒的榜样
Become a role model for believers



21 你们蒙召原是为此, 因基督也为你们受过苦, 
给你们留下榜样, 叫你们跟随他的脚踪行。

1 PETER 彼得前书2:21



5. 成为信徒的榜样 Become a role model for believers

榜样 1: 不要害怕, 要刚强壮胆
Model 1: Do not be afraid, be strong and courageous



10 你不要害怕, 因为我与你同在; 不要惊惶, 
因为我是你的神。我必坚固你, 必定帮助你, 

必定用我公义的右手扶持你。

ISAIAH 以赛亚书41:10



9 你当刚强壮胆! 不要惧怕, 也不要惊惶, 
因为你无论往哪里去, 耶和华你的神必与你同在。

JOSHUA 约书亚记1:9



5. 成为信徒的榜样 Become a role model for believers

榜样 2: 选择宽恕
Model 2: forgive



5. 成为信徒的榜样 Become a role model for believers

榜样 3: 珍惜亲情
Model 3: cherish family ties



总结 Conclusion



24 耶稣对门徒说: “若有人要跟从我, 就当舍己, 
背起他的十字架来跟从我。

MATTHEW 马太福音 16:24



当我们看到的只是十字架时, 神看到的是空坟墓
When all we see is a CROSS, God sees the EMPTY TOMB

总结 Conclusion



救恩祷告 Salvation Prayer

主耶稣, 我感谢祢, 为我的罪, 死在十字架上。
今天, 我愿意接受祢, 作为我的救主。

赦免我的罪, 成为神的儿女。
奉耶稣基督的名祷告, 阿们!

总结 Conclusion


